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TRAININGSBETRIEB
(Jahresabschlussfahrt & Hallentraining)
Der goldene Oktober hat sich für unsere 
Jahresabschlussfahrt nochmal ins Zeug gelegt 
und den Teilnehmern eine tolle Tour inkl. Kaffee 
und Kuchen beschert.
Auch unsere jüngsten Nachwuchsfahrer haben 
ihre Trainings-Saison auf dem Bike beendet.
Ab sofort gibt es ein wöchentliches Hallen-
training, zu dem auch die Erwachse-
nen herzlich eingeladen sind. 
(Treffpunkt: Mittwochs, 18:20 Uhr 
vor der Grundschule in der 
Rennertstraße)

SCHRAUBER-
WORKSHOP  
AM 18.11.2021
Wir führen am 18.11.2021 im 
Technik-Labor des Delius-
Klasing-Verlages (Tour-Maga-
zin) einen Schrauberworkshop 
durch. Dort bietet Christoph 

Allwang die Möglichkeit aktuelle Themen zur Technik am Rennrad zu diskutieren und 
an praktischen Beispielen zu veranschaulicht. Der Verein stellt dafür kleine Snacks 
und Getränke bereit.
Anmeldung Schrauberworkshop über Christoph Allwang: c.allwang@delius-klasing.de

A N G E B OT 
LEISTUNGSDIAGNOSTIK UND BIKEFITTING
WAY TO WIN ist ein Kompetenzzentrum für Ausdauersport mit einem jungen, innovativen 
Trainerteam in Taufkirchen im Münchner Süden. Durch den langjährigen Schwerpunkt Radsport 
hat das Team viel Erfahrung im Bereich Trainingssteuerung, Leistungsdiagnostik und Bikefitting. 
Im Rahmen einer Kooperation erhalten alle Sturmvogel-Mitglieder 20% auf Leistungsdiagnostik und 
Bikefitting. Die Terminbuchung funktioniert online über folgende Seite, die für unseren Verein 
eingerichtet wurde: https://www.waytowin.eu/sturmvogel/

BUCHTIPP
Zusammen mit Daniel Simon hat unser Mitglied 
Christoph Allwang das Buch „Die Rennradwerkstatt“ 
rundum neu gestaltet und die Inhalte auf den 
aktuellsten technischen Stand gebracht. So werden 
nun auch die 
Themen Scheiben-
bremsen, elektro-
nische Schaltungen 
und Tubeless-Reifen 
intensiv und 
detailliert behandelt.

Nachdem das Jahr, bedingt durch die Corona-Pandemie, recht holprig begonnen hat, kam im Laufe der letzten Monate wieder etwas Normalität 
zurück. So auch in unserer Lieblingssportart, dem Radsport. Da im Rennsport viele Termine verschoben wurden, gab es zum Saisonende 
nochmal eine Vielzahl von Rennen. Weshalb es dieses Mal auch eine extra Seite zum Thema Wettkampfgeschehen gibt.

WEIHNACHTSFEIER
Am 10.12.21 findet ab 18 Uhr unsere traditionelle Weihnachtsfeier im  
„Truderinger Wirtshaus“ statt. Tragt Euch den Termin dick in Eure Kalender ein!
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Auf dieser Seite berichten wir über 
die Highlights aus dem Wettkampf-
betrieb der aktuellen Saison.
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OSTTHÜRINGEN-TOUR
Im Nachwuchsbereich der Schüler-
klassen ist die 3-tägige Rundfahrt der 
Ostthüringen-Tour ein Höhepunkt im 
Wettkampfkalender. Nachdem diese 
Veran-staltung im letzten Jahr ausfal-
len musste, nutzten unsere beiden 
U13 Fahrer Anton und Enno in diesem 
Jahr die Chance dort teilzunehmen. 
Für beide war dies eine tolle 
Erfahrung. Durch die coronabedingte 

Absage vieler Straßenrennen, hatten beide noch recht wenig Erfahrung in diesem 
Bereich. Hier konnte insbesondere Anton eine sehr gute Platzierung im vorderen 
Mittelfeld einfahren. 

BUNDESNACHWUCHS-
SICHTUNG BAHN
Für die Sportler der U15 und U17 konzentrierten 
sich die meisten Rennen auf die Serie der 
Bundesnachwuchssichtung auf der Bahn.  
Hier konnte Matthias in seinem ersten Jahr in der 
U17 wichtige Rennerfahrungen sammeln und sich 
damit gut auf die kommende Saison vorbereiten, 
bei der die Erreichung der NK2-Norm ein großes 
Ziel darstellt.  
In der U15 haben Emil und Erik im Lauf der Saison 
gute Ergebnisse eingefahren und sich für das 
Finale in Frankfurt/Oder im Dezember qualifiziert. 
Dort treten sie im Madison, Ausscheidungsfahren 
und Handicap gegen die besten 22 Fahrer aus 
ganz Deutschland an.

TOUR THE KÄRNTEN
Ein starkes Team von 6 Amateur- und 
Elite Fahrern war Anfang September 
wieder bei der 6 Tägigen Rundfahrt 
„Tour de Kärnten“ am Start. Mit 4 
Platzierungen unter den ersten 35 
hat sich der Sturmvogel München 
gegen internationale Konkurrenz gut 
behauptet. Veit Rückert fuhr in der 
offenen Wertung auf einen sehr 
starken 9. Platz und konnte damit 
seine Altersklasse M-40 sogar 
gewinnen.

Der nächste Paukenschlag folgte schon in der darauf folgenden Woche als unser Veit 
beim Zeitfahren „King of the Lake“ erneut einen Sieg in seiner Altersklasse einfahren 
konnte. Auch hier präsentierten sich die 4 Sturmvogel Fahrer mit guten Ergebnissen.

BAYERISCHE UND  
OBERBAYERISCHE  
MEISTERSCHAFTEN
Ergebnisse unserer Nachwuchsfahrer (Auszug)

BM Bahn Kurzzeit:
1. Platz - Enno Rank (U13)
3. Platz - Anton Malek (U13)
 
BM Bahn Omnium:
3. Platz - Anton Malek (U13)

 

BM Bahn Madison
3. Platz - Emil Malek / Erik Rank (U15)
 
OBM Bahn Omnium:
2. Platz - Erik Rank (U15)
4. Platz - Matthias Wolaschka (U17)
 
OBM Kriterium
2. Platz - Emil Malek (U15)
3. Platz - Erik Rank (U15)
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